QUARTO POSTERIORE

1 - LOMBATA
2 - COSTATA
3 - FILETTO
4 - FESA
5 - NOCE
6 - SCAMONE
7 - SOTTOFESA
8 - GIRELLO
9 - CAMPANELLO
10 - MUSCOLO POSTERIORE

ARROSTI AL FORNO

Fesa, noce, lombata, costata, filetto,
campanello, girello di spalla, girello,
copertina, costata, petto e reale.

ARROSTI IN CASSERUOLA
Fesa, lombata, costate, filetto, scamone,
girello, girello di spalla, fesone di spalla,

copertina, pancia (arrotolata), petto e reale.

BISTECCA
Lombata con filetto (fiorentina)
o senza filetto (costata).

CARNE Al FERRI O ALLA PIASTRA
Filetto, costata, costate, lombata, noce,
scamone e sottospalla.

1 TAGLI IDEALI

CARNE AL TEGAME

Fesa, girello, noce, scamone, sottofesa,
campanello, fesone di spalla, copertina
e sottospalla.

SCALOPPINE
Fesa, noce, scamone, sottofesa e
fesone di spalla.

STUFATI, BRASATI, STRACOTTI E UMIDI
sottofesa, campanello, fesone di spalla,
polpa di spalla e collo.

SPEZZATINO
campanello, muscolo anteriore, polpa di spalla,
muscolo posteriore, collo, petto e reale.
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QUARTO ANTERIORE

11 - MUSCOLO ANTERIORE
12 - COPERTINA DI SOTTO
13 - FESONE DI SPALLA
14 - COPERTINA

15 - GIRELLO DI SPALLA
16 - POLPA DI SPALLA

17 - COLLO

18 - COSTATE

19 - PANCIA

20 - SOTTOSPALLA

21 - PETTO E REALE

BOLLITO

petto, reale, muscolo anteriore, muscolo
posteriore, copertina, polpa di spalla,
collo e pancia, lingua.

RAGU’, POLPETTE E POLPETTONI,
CARNI MACINATE
copertina di sotto, collo e sottospalla.

CARNI FRITTE IMPANATE
sottofesa, fesa, noce, scamone, fesone
di spalla, polpa di spalla, campanello.

CARNE CRUDA
filetto, fesa, scamone, noce (carpaccio);
girello e girello di spalla (tartare).
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